Zatacznik nr 1

(oznaczenie pracodawcy) (miejscowos¢, data)

SKIEROWANIE NA BADANIA LEKARSKIE
(wstepne/okresowe/kontrolne™)

Dziatajac na podstawie art. 229 § 4a ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1465),
kieruje na badania lekarskie:

Pana/Panig”

nr

PESEL™

(miejscowos¢, ulica, nr domu, nr lokalu)

zatrudnionego/zatrudniong” lub podejmujgcego/podejmujgcg” prace na stanowisku lub stanowiskach pracy

Opis warunkéw pracy uwzgledniajagcy informacje o wystepowaniu na stanowisku lub stanowiskach pracy,
czynnikdéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikow uciazliwych i innych wynikajacych ze sposobu

wykonywania pracy, z podaniem wielko$ci narazenia oraz aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, wykonanych na tym stanowisku/stanowiskach — nalezy wpisa¢ nazwg czynnika/czynnikow

i wielko$¢/wielko$ci narazenia™*" (postawic¢ X przy wystepujgcym czynniku):

Czynniki fizyczne:

a) Hatas: [ ]ilo$¢ godzin pracy w hatasie............... , hatezenie..................

b) Drgania mechaniczne (wibracja): [ ] miejscowa, [ ] ogolna, POMIAry.........ccccvvvvrivriennennns

c) Promieniowanie: [ ] jonizujace, [ ] nadfioletowe, [ ] laser, [ ] podczerwone, [ ] elektromagnetyczne
d) Mikroklimat: [ ] goracy, [ ] zimny

e) Dzwiganie cigzarow: [ ]ile kilogramoéw..................

D) NN L

Pyly: [ ] wymieni€ jaKi€:.......ccoeoveriereeneenienieiienieenens CZAS PraCy¥.....ccvverevervenenn SteZeNIC.....eevveeereeereenrennen.
Czynniki chemiczne: [ ] WymMieniC JAKIC:........cccuiiiiiiiiirieiiieeieciieieesteesie e ereesteestesaesrreesveebeesseessesssesseeseens
CZAS PraCY...ccerrereerreeenns NATEZENIC.....vevveeeerereereeeenieneeaeeaneas

Czynniki biologiczne: [ | HBV,[ J|HCV,[ JHIV,inne .................ocoiiiiiiiiiiis, wymienione

w ocenie ryzyka zawodowego
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V.  Inne czynniki, w tym niebezpieczne:
a) Niekorzystne czynniki psychospoteczne: [ Jstanowisko decyzyjne, [ Jmonotonia pracy, [ Jnarazenie zycia
b) Prace wymagajace pelnej sprawnosci psychoruchowej (badania psychotechniczne): [ ] Tak, [ ] Nie
c) Praca na wysokosci: [ ] do 3 metrow, [ ] powyzej 3 metrow
d) Praca zmianowa: [ ] nocha
e) Kierowanie: [ ] samochodem (kategoria................. ), [ ] wozkiem widtowym, [ ] maszyng w ruchu
f) Komputer: [ ]ilo§¢ godzin ..............ccovvvninnne.
Q) Inne: [ ] WYMIENIC JAKIC: ...ttt ittt ittt ettt et et et e

Laczna liczba czynnikoéw niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub czynnikow ucigzliwych i innych
wynikajgcych ze sposobu wykonywania pracy wskazanych w skierowaniu: I:I

(podpis pracodawcy)

Objasnienia:
" Niepotrzebne skreslié.
) W przypadku osoby, ktorej nie nadano numeru PESEL — seria, numer i nazwa dokumentu stwierdzajacego
tozsamos¢, a w przypadku osoby przyjmowanej do pracy — data urodzenia.
Opisa¢: rodzaj pracy, podstawowe czynnosci, sposob i czas ich wykonywania.
Opis warunkdéw pracy uwzgledniajacy w szczegdlnosci przepisy:

1) wydane na podstawie:

a) art. 222 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym,

b) art. 222! § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu szkodliwych
czynnikéw biologicznych,

c) art. 227 § 2 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

d) art. 228 § 3 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy dotyczace wykazu najwyzszych
dopuszczalnych stezen 1 natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w §rodowisku
pracy,

e) art. 25 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe(Dz. U. 2021 r. poz. 1941
oraz z 2022 r. poz. 974) dotyczace dawek granicznych promieniowania jonizujgcego;

2) zalgcznika nr 1 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r.
W sprawie przeprowadzania badafn lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki
zdrowotnej nad pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celow przewidzianych
w Kodeksie pracy ( Dz. U. z 2023 r. poz. 607)

Hkk)

ok

Skierowanie na badania lekarskie jest wydawane w dwoch egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje
osoba kierowana na badania.
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